
T.C.

SİNOP VALİLİĞİ

Gerze / Gerze Anadolu İmam Hatip Lisesi Müdürlüğü

Eylül Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Eylül 2024

 Pazar

02 Eylül 2024

 Pazartesi

03 Eylül 2024

 Salı

04 Eylül 2024

 Çarşamba

05 Eylül 2024

 Perşembe

06 Eylül 2024

 Cuma

07 Eylül 2024

 Cumartesi

08 Eylül 2024

 Pazar

09 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

FIRIN PATATES

K.MERCİMEK ÇORBASI FIRIN 

TAVUK PİRİNÇ PİLAVI 

TURŞU/SALATA

EZOGELİN  ÇORBASI TAZE 

FASULYE YEMEĞİ BULGUR 

PİLAVI KARPUZ

SÜT, ELMA

 Pazartesi

10 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) MENEMEN SEBZE ÇORBASI 

MUSAKKA
BULGUR PİLAVI 
CACIK

MANTAR ÇORBASI 
KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI DÜĞÜN  
ÇORBASI

ÇAY, PEYNİRLİ POĞAÇA

 Salı

11 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) FIRIN 

PATATES

MANTAR ÇORBASI 
ORMAN KEBABI
PİRİNÇ PİLAVI
ÜZÜM

SEBZE ÇORBASI       
ZEYT BİBER DOLMASI 
FIRIN MAKARNA
YOĞURT

ÇAY/IHLAMUR, KURABİYE

 Çarşamba

12 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 
MENEMEN

K.MERCİMEK ÇORBASI 

BARBUNYA YEMEĞİ PİRİNÇ 

PİLAVI REVANİ

TEL ŞEHRİYE ÇORBASI 
TAVUK SOTE YEMEĞİ 
ARPA ŞEHRİYE PİLAVI
YOĞURT

ÇAY, PATATESLİ KOL BÖREĞİ

 Perşembe

13 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) OMLET YAYLA ÇORBASI 

TAZE FASULYE
BULGUR PİLAVI  
HOŞAF

EZOGELİN ÇORBASI 
CEVİZLİ MANTI
YOĞURTLU MANTI
SALATA

ÇAY, HAVUÇLU KEK

 Cuma

14 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) 

SÖĞÜŞ (SEBZE)

MANTAR ÇORBASI KURU 

FASULYE YEMEĞİ PİRİNÇ 

PİLAVI, CACIK

DÜĞÜN ÇORBASI 
HAŞLAMA TAVUK
BEŞAMEL SOSLU FIRIN 
MAKARNA

SÜT, ARMUT

 Cumartesi

15 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) HAŞLAMA K.MERCİMEK ÇORBASI 

İMAMBAYILDI BULGUR 

PİLAVI YOĞURT

DOMATES  ÇORBASI 
EKMEK ARASI KÖFTE 
SALATA
AYRAN

ÇAY, BEYAZ PEYNİRLİ 
SANDVİÇ

 Pazar

16 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) PİŞİ EZOGELİN ÇORBASI

ÇÖKERTME KEBABI 
BULGUR PİLAVI 
SALATA

EZOGELİN ÇORBASI 
FIRIN SEBZELİ TAVUK
PİRİNÇ PİLAVI 
SALATA

ÇAY, KURABİYE

 Pazartesi
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17 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) MENEMEN DOMATES  ÇORBASI 

TAVUK ŞİŞ
BULGUR PİLAVI
AYRAN

TARHANA ÇORBASI
ZEYT İMAMBAYILDI
MAKARNA 
YOĞURT

AYRAN, KURU YEMİŞ 

(LEBLEBİ + KURU ÜZÜM)
 Salı

18 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) 

SÖĞÜŞ (SEBZE)

K.MERCİMEK ÇORBASI ZEYT 

BİBER DOLMA SAKSUKA 

YOĞURT/ÜZÜM

TEL ŞEHRİYE ÇORBASI
NOHUT 
PİRİNÇ PİLAVI 
CACIK

ÇAY, KAKAOLU KEK

 Çarşamba

19 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), OMLET TERBİYELİ TAVUK ÇORBASI 

NOHUT YEMEĞİ
BULGUR PİLAVI AYRAN

EZOGELİN ÇORBASI 
PATLICAN OTURTMA
PEYNİRLİ MAKARNA 
SÜTLÜ TATLI

AYRAN, KURU KAYISI

 Perşembe

20 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), HAŞLAMAYOGURT ÇORBASI 

TÜRLÜ YEMEĞİ
BULGUR PİLAVI 
KARPUZ

ARPA ŞEHRİYE ÇORBASI ET 

SOTE

PİRİNÇ PİLAVI SALATA

ÇAY/IHLAMUR, 

BUĞDAY 

SALATASI Cuma

21 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

SÖĞÜŞ (SEBZE)

TARHANA ÇORBASI 
MUSAKKA
SOSLU MAKARNA 
YOĞURT

YAYLA ÇORBASI FIRINDA 

TAVUK BAGET PİRİNÇ PİLAVI 

CACIK

AYRAN, AYVA

 Cumartesi

22 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 
MENEMEN

SEBZE  ÇORBASI 
TAVUK SOTE
BULGUR PİLAVI
CACIK

K.MERCİMEK ÇORBASI  KURU 

FASULYE PİRİNÇ PİLAVI 

TURŞU/SALATA

ÇAY, HAVUÇLU KEK

 Pazar

23 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), OMLET MANTAR ÇORBASI 

TAS KEBABI
PİRİNÇ PİLAVI 
SALATA

TOYLA  ÇORBASI TAZE FASULYE 

YEMEĞİ BULGUR PİLAVI 

YOĞURT

ÇAY/IHLAMUR, 

SEBZELİ MİNİ PİZZA
 Pazartesi

24 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 

ÇEŞİT), FIRIN 

PATATES

SEBZE ÇORBASI 
NOHUT YEMEĞİ
BULGUR PİLAVI 
TURŞU

DÜĞÜN  ÇORBASI 
FIRIN KARIŞIK SEBZE 
YOĞURTLU MAKARNA 
SÜTLÜ TATLI

AYRAN, ELMA

 Salı

25 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), HAŞLAMADOMATES ÇORBASI 

MEVSİM TÜRLÜSÜ
ANKARA TAVA
SALATA

TARHANA ÇORBASI       

KIYMALI BİBER DOLMASI 

FIRIN MAKARNA YOĞURT

ÇAY, TABBULE

 Çarşamba

26 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

SÖĞÜŞ (SEBZE)

K.MERCİMEK ÇORBASI 

ETLİBARBUNYA YEMEĞİ 
PİRİNÇ PİLAVI  HELVA

TEL ŞEHRİYE ÇORBASI 
TAVUK SOTE YEMEĞİ 
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

ÇAY, KURABİYE

 Perşembe

27 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 
MENEMEN

YAYLA ÇORBASI 

PATLICAN OTURTMA BULGUR 

PİLAVI CACIK

EZOGELİN ÇORBASI 
FIRIN KARIŞIK SEBZE
BEŞAMEL SOSLU FIRIN 
MAKARNA

ÇAY, ARPA ŞEHRİYE 
SALATASI

 Cuma

28 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), OMLET MANTAR ÇORBASI 

NOHUT YEMEĞİ
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

DÜĞÜN ÇORBASI 
YOĞURTLU MANTI
CEVİZLİ MANTI
SALATA

ÇAY/IHLAMUR, KURU 

ÜZÜMLÜ KEK
 Cumartesi

29 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

FIRIN PATATES

K.MERCİMEK ÇORBASI TAVUK 

SOTE

PİRİNÇ PİLAVI CACIK

DOMATES  ÇORBASI 
TAZE FASULYE
BULGUR PİLAVI 
REVANİ

ÇAY, ARPA ŞEHRİYE 
SALATASI

 Pazar

30 Eylül 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), OMLET FIRIN KARIŞIK SEBZE 

TAVUKLU MANTARLI  

MAKARNA HELVA SALATA

ARPA ŞEHRİYE ÇORBASI ET 

SOTE

PİRİNÇ PİLAVI SALATA

ÇAY/IHLAMUR, KAKAOLU KEK

 Pazartesi
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