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Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), HAŞLAMA MERCİMEK ÇORBASI,KURU 

FASLYE ,PİRİNÇ PİLAVI, 

TURŞU/MANDALİNA

MERCİMEK ÇOR.,PİLAV ÜSTÜ 

TAVUK,TURŞU,AYRAN

ÇAY/IHLAMUR, YEŞİL 

MERCİMEK SALATASI

 Salı

02 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), SÖĞÜŞ 

(SEBZE)

DOMATES ÇORBASI, FIRIN 

TAV.BAGET,PİRİNÇ PİLAVI, 

YOĞURT

ARPA ŞEHRİYE 

ÇOR.,TÜRLÜ,MAKARNA,YOĞURT
ÇAY, KEK

 Çarşamba

03 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

MENEMEN

EZO G.ÇORBASI,NOHUT,PRİNÇ 

PİLAVI ,HAVUÇ TARATOR

DOMATES 

ÇOR.,KARNIYARIK,PİRİNÇ 

PİLAVI,BİSKÜVİ TATLISI

AYRAN, KURU YEMİŞ (KURU 

ÜZÜM+ LEBLEBİ)

 Perşembe

04 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), OMLET YEŞİL MERCİMEK 

ÇORBASI,MANTARLI 

TAVUKSOTE,PİRİNÇ 

PİLAVI,MEVSİM SALATASI

EZOGELİN ÇOR.,NOHUT,SEBZELİ 
BULGUR,SALATA,AYRAN

SÜT, ELMA

 Cuma

05 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

KIZARTMA

MAHSUTA ÇORBASI,PATLICAN 

KEBABI,PİRİNÇ PİLAVI,CACIK

KEŞKEK,ISPANAK,HAVUÇ 

TARTOR,KADAYIF TATLISI,MUZ
ÇAY, DEREOTLU POĞAÇA

 Cumartesi

06 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), HAŞLAMA MERCİMEK ÇORBASI,ORMAN 

KEBABI,PİRİNÇ PİLAVI,TATLI

YAYLA ÇOR.,ET SOTE,PİRİNÇ 

PİLAVI,MANDALİNA
ÇAY, KURABİYE

 Pazar

07 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), SÖĞÜŞ 

(SEBZE)

MANTAR 

ÇORBASI,TAV.SOTE,SEBZELİ 
PİRİNÇ PİLAVI,AYRAN

TARHANA ÇOR.,PATLICAN 

MUSAKKA,MAKARNA,TURŞU
ÇAY, BİSKÜVİ TOPLARI

 Pazartesi

08 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

MENEMEN

TARHANA ÇORBASI, BEZELYE 

YEMEĞİ, FIRIN MAKARNA,ELMA

MERCİMEK ÇOR.,KURU 

FASULYE,PİRİNÇ PİLAVI,CACIK

AYRAN, KURU YEMİŞ (KURU 

ÜZÜM+ LEBLEBİ)

 Salı

09 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), OMLET DOMATES ÇORBASI, IZGARA 

KÖFTE,MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI, 

MEVSİM SALATA

ARPA ŞEHRİYE ÇOR.,TAVUK 

ÜSTÜ PİLAV,AYRAN
ÇAY/IHLAMUR, KAKAOLU KEK

 Çarşamba

10 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

KIZARTMA

ARPA 

Ş.ÇORBASI,NOHUT,BULGUR 

PİLAVI,CACIK

EZOGELİN ÇOR.,YOĞURTLU 

MANTI,PIRASA,ARMUT
SÜT, ELMA

 Perşembe

11 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) MENEMEN MERCİMEK ÇORBASI,PATLICAN 

MUSAKKA ,PİRİNÇ PİLAVI, 

AYRAN

KELLE PAÇA 

ÇOR.,KARNABAHAR,KUSKUS,CA

CIK,ELMA

ÇAY, PEYNİRLİ POĞAÇA

 Cuma

12 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) KIZARTMA DOMATES ÇORBASI,MANTI 

(YOĞURT İLE),ZEYTİNYAĞLI 

BARBUNYA,SÜTLÜ TATLI

TEL ŞEHRİYE 

ÇOR.,MUSAKKA,PİRİNÇ 

PİLAVI,SALATA,MANDALİNA

ÇAY/IHLAMUR, KURABİYE

 Cumartesi

13 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

MENEMEN

YAYLA ÇORBASI ,PATLICAN 

OTURTMA, BULGUR 

PİLAVI,HOŞAF

TARHANA ÇOR.,ET 

SOTE,PİRİNÇ 

PİLAVI,SALATA,AYRAN

ÇAY, PATATESLİ KOL BÖREĞİ

 Pazar

14 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) OMLET K.MERCİMEK ÇORBASI,TAVUK 

SOTE,PİRİNÇ PİLAVI,AYRAN

MERCİMEK ÇOR.,KURU 

FASULYE,BULGUR PİLAVI,MEYVE
ÇAY, HAVUÇLU KEK

 Pazartesi

15 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) SÖĞÜŞ 

(SEBZE)

MANTAR ÇORBASI,KURU 

FASULYE YEMEĞİ,MAKARNA 

,ERİK

ARPA ŞEHRİYE ÇOR.,PİLAV 

ÜSTÜ TAVUK,AYRAN,MEYVE
SÜT, ARMUT

 Salı

16 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) HAŞLAMA EZOGELİN ÇORBASI,ÇÖKERTME 

KEBABI ,BULGUR PİLAVI 

,SALATA

YAYLA ÇOR.,TAS 

KEBABI,BULGUR 

PİLAVI,SALATA,AYRAN

ÇAY, BEYAZ PEYNİRLİ 
SANDVİÇ

 Çarşamba
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17 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) PİŞİ DOMATES  ÇORBASI 

TAVUK SOTE 

BULGUR PİLAVI TURŞU/SALATA

MERCİMEK 

ÇOR.,ISPANAK,MAKARNA,ELMA
ÇAY, KURABİYE

 Perşembe

18 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) MENEMEN K.MERCİMEK ÇORBASI ,ZEYT 

BİBER DOLMA ,SAKSUKA 

,YOĞURT/ELMA

TARHANA ÇOR.,TAVUK 

SOTE,PİRİNÇ 

PİLAVI,ŞEKERPARE,CACIK

AYRAN, KURU YEMİŞ (LEBLEBİ 
+ KURU ÜZÜM)

 Cuma

19 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) SÖĞÜŞ 

(SEBZE)

YOGURT ÇORBASI 

FIRINDA TAVUK BAGET

PİRİNÇ PİLAVI 

CACIK 

DÜĞÜN 

ÇOR.,PIRASA,MAKARNA,PATAT

ESLİ BÖREK,AYRAN

ÇAY, KAKAOLU KEK

 Cumartesi

20 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), OMLET KREMALI TAVUK 

ÇORBASI,NOHUT 

YEMEĞİ,MAKARNA,AYRAN 

KREMALI KABAK 

ÇOR.,MUSAKKA,PİRİNÇ 

PİLAVI,SALATA,AYRAN

AYRAN, KURU KAYISI

 Pazar

21 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), HAŞLAMA SEBZE  ÇORBASI 

TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI

CACIK 

TEL ŞEHRİYE ÇOR.,KURU 

FASULYE,PİRİNÇ 

PİLAVI,TURŞU,YOĞURT

ÇAY/IHLAMUR, BUĞDAY 

SALATASI

 Pazartesi

22 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), SÖĞÜŞ 

(SEBZE)

K.MERCİMEK ÇORBASI, KURU 

FASULYE ,PİRİNÇ PİLAVI 

,TURŞU/SALATA

KELLE PAÇA 

ÇOR.,KARNABAHAR,KUSKUS,HA

VUÇ TARATOR,ARMUT

AYRAN, AYVA

 Salı

23 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

MENEMEN

MANTAR ÇORBASI ,TAS 

KEBABI,PİRİNÇ PİLAVI ,SALATA

MERCİMEK ÇOR.,NOHUT,PİRİNÇ 

PİLAVI,YOĞURT
ÇAY, HAVUÇLU KEK

 Çarşamba

24 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), OMLET SEBZE ÇORBASI ,NOHUT 

YEMEĞİ,BULGUR PİLAVI ,TURŞU

TEL ŞEHRİYE ÇOR.,PATATES 

KAVURMASI,MAKARNA,AYRAN

ÇAY/IHLAMUR, SEBZELİ MİNİ 
PİZZA

 Perşembe

25 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

KIZARTMA

MANTAR ÇORBASI ,ORMAN 

KEBABI,PİRİNÇ PİLAVI,SALATA

TARHANA 

ÇOR.,LAHANA,KUSKUS,İRMİK 

TATLISI,SALATA,AYRAN

AYRAN, ELMA

 Cuma

26 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), HAŞLAMA K.MERCİMEK ÇORBASI, 

BARBUNYA YEMEĞİ ,PİRİNÇ 

PİLAVI ,KADAYIFLI MUHALLEBİ

ŞAFAK ÇOR.,KURU 

FASULYE,PİRİNÇ 

PİLAVI,SALATA,TURŞU

ÇAY, TABBULE

 Cumartesi

27 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), SÖĞÜŞ 

(SEBZE)

YAYLA ÇORBASI ,PATLICAN 

OTURTMA BULGUR PİLAVI  

,HOŞAF

MISIR ÇOR.,SEBZELİ 
KÖFTE,PİRİNÇ 

PİLAVI,CACIK,MUZ

ÇAY, KURABİYE

 Pazar

28 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

MENEMEN

K.MERCİMEK ÇORBASI 

TAVUK SOTE

PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN

MANTAR ÇOR.,BİBER 

DOLMASI,ARPA ŞERHİYE 

PİLAVI,YOĞURT

ÇAY, ARPA ŞEHRİYE SALATASI

 Pazartesi

29 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), OMLET MANTAR ÇORBASI ,KURU 

FASULYE YEMEĞİ,MAKARNA 

,CACIK

BROKOLİ ÇOR.,FIRIN 

PATATES,SPAGETTİ,SALATA,EL

MA

ÇAY/IHLAMUR, KURU ÜZÜMLÜ 

KEK

 Salı

30 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT) MENEMEN DOMATES ÇORBASI,BALIK 

BUĞULAMA, SALATA,HELVA

TARHANA ÇOR.,TAVUK 

SOTE,PİRİNÇ 

PİLAVI,ŞEKERPARE,CACIK

AYRAN, KURU YEMİŞ (LEBLEBİ 
+ KURU ÜZÜM)

 Çarşamba

31 Ekim 2024
AÇIK MENÜ (8 ÇEŞİT), 

KIZARTMA

ŞEHRİYE ÇORBA , İZMİR 

KÖFTE, PİRİNÇ PİLAVI,YOĞURT

MERCİMEK ÇOR.,NOHUT,PİRİNÇ 

PİLAVI,YOĞURT
ÇAY, HAVUÇLU KEK

 Perşembe
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